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1. INFORMACIÓN SOBRE ESTUDIAR NO EXTERIOR 
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¾ 

¾ 
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Información para Erasmus  
 

Enlaces de Interese Erasmus 
 

Información de PLOTEUS (Portal sobre Oportunidades de Aprendizaxe en todo o 
Espacio Europeo) 

 
Axudas da Xunta de Galicia, entre elas 
Axudas Complementarias para programas de mobilidade de estudantes (Sócrates-
Erasmus) 

 
Guías para Viaxar por Europa  

 
Carné ISIC 

 
 
2. APRENDER A LINGUA DO PAÍS DA ESTANCIA 
 

Cursos de Idiomas no Centro de Linguas Modernas para persoas interesadas, 
durante o verán e o curso académico 

 
Cursos de Idiomas  de Verán, no Centro de Linguas Modernas para Persoas 
Aceptadas no Programa Sócrates Erasmus. Posibilidade de Axudas para a 
matrícula destes cursos 

 
Cursos de Idiomas do TIVE, no Estranxeiro durante todo o ano 

 
Bolsas para Cursos de Idiomas no verán do Ministerio de Educación  

 
 
3. DESPOIS DA ESTANCIA ERASMUS 
 

Bolsas de Formación en Prácticas para Estudantes 
 

Bolsas de Prácticas para Titulados 
 

Bolsas da Fundación GaliciaEuropa 
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INFORMACIÓN NA USC SOBRE PROGRAMA ERASMUS 
 
 

I. Información sobre Programas de Mobilidade 

II. Centro de Documentación Europea (CDE)  

 
 
I INFORMACIÓN SOBRE PROGRAMAS DE MOBILIDADE EN  EUROPA 

Información Xeral:  Na páxina da Oficina de Relacións Exteriores 
http://www.usc.es/gl/servizos/ore/index.jsp 
http://www.usc.es/~etse/ghtm/PROGRAMAS%20DE%20MOVILIDAD.ppt  
 

Información específica sobre o PROGRAMA ERASMUS 
http://www.usc.es/gl/servizos/ore/socrates/index.jsp 
 

Información sobre Outros Programas 
http://www.usc.es/gl/servizos/ore/estudantes.jsp 

 
Programa Alfa  
Consultar: 

http://europa.eu.int/comm/europeaid/projects/alfa/index_es.htm  
 

A cargo destes Programas, está a: 
 
Oficina de Relacións Exteriores (ORE) 
Vicerreitoría de Estudantes e Relacións Institucionais 
Casa Jimena e Elisa Fernández de la Vega 
Rúa Casas Reais, 8 
15782   Santiago de Compostela 
Teléfonos:  981 563 100  ext. 12840 /12841 /12844 
Fax:  981 578017 Correos: ore@usc.es;  vre307@si.usc.es 
 
 
   

 
II. INFORMACIÓN no CENTRO DE DOCUMENTACIÓN EUROPEA (CDE)  

http://www.usc.es/cde/  
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ENLACES DE INTERESE PARA ERASMUS 

Axencia Nacional Española Erasmus 

http://wwwn.mec.es/educa/ccuniv/erasmus/ 

Galilei (Directorio Global de Universidades): 
http://www.galilei.com.ar/index.html  

AECI  (Axencia Española de Cooperación Internacional) 
http://www.aeci.es 

Centro de Documentación Europea na USAL (Universidad de Salamanca) 
http://cde.usal.es/ 

Centro de Estudios sobre Políticas de Educación Superior (CHEPS) 
http://www3.europole.u-nancy.fr/ 

CEURI (Comité Español Universitario de Relacións Internacionais) 
http://www.uca.es/orgobierno/oficina_relaciones_internacionales/ 

Comisión Europea / Educación  e  Formación 

http://europa.eu.int/comm/education/index_en.html 

Embaixadas e  Consulados 

http://www.mae.es/mae/index2.jsp?catId=15&URL=/mae/REPRESENTACION/EmbCons.js

p 

 Eurydice (Rede  para a Información sobre Educación en Europa) 
http://www.eurydice.org/ 

PLOTEUS (Portal sobre Oportunidades de Aprendizaxe no Espacio Europeo) 
http://www.europa.eu.int/ploteus/portal/home.jsp  

PROMETEUS (Promoting Multimedia access to Education and Training in European 
Society) 
http://www.prometeus.net/ 
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ENLACES SOBRE INVESTIGACIÓN EN EUROPA 

 

CORDIS (Servicio de Información da Unión Europea en I + D) 
http://www.cordis.lu/guidance/es/links.htm 

 CIFE (Centre international de Formation européenne): 
http://www.cife.org 

European Parliament Scientific and Technological Options Assessment (STOA) 
Office 

http://www.europarl.eu.int/stoa/default_en.htm 

ETCi (Exchange Training Communication international) 
http://www.etci.co.uk/index.htm 

Fundación Europea da Ciencia 

http://www.esf.org/ 

I+D en Europa: 
http://europa.eu.int/comm/research/ 

Investigación Trans-Europea e Asociación de redes (TERENA) 
http://www.terena.nl 
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PLOTEUS 
 
 

(Portal on Learning Opportunities throughout the European Space) 

I. Información sobre o Portal PLOTEUS  

II. Seccións máis Destacadas 

 

I. INFORMACIÓN SOBRE O PORTAL PLOTEUS 

http://www.europa.eu.int/ploteus/portal/home.jsp 
 

PLOTEUS son as siglas de “Portal on Learning Opportunities throughout the European 
Space”   ( Portal sobre as Oportunidades de Aprendizaxe a través do Espacio Europeo) 
 
PLOTEUS ten como obxectivo axudar a estudiantes, persoas que buscan emprego, 
traballadores, pais, orientadores e profesores a atopar información sobre cómo estudar 
en Europa. Pódese atopar toda a información sobre as posibilidades de aprendizaxe en 
Europa. 
 

II. SECCIÓNS MÁIS DESTACADAS  

¾ Oportunidades de aprendizaxe e posibilidades de formación  

Oportunidades de aprendizaxe e posibilidades de formación dispoñibles na Unión 
Europea.  Esta sección contén múltiples enlaces con páxinas web de universidades e 
institucións de ensino superior, bases de datos de centros escolares e cursos de 
educación de adultos. 

¾ Sistemas educativos.  

Descricións e explicación sobre os diferentes sistemas educativos dos países europeos 

¾ Intercambios e Axudas.  

(Erasmus, Leonardo da Vinci, Sócrates, Tempus) . Como solicitar as Bolsas, con quén 
contactar 

¾ Ir a un país.  

Todo o que se necesita saber cando nos trasladamos a vivir a outro país europeo: costo 
da vida, gastos de educación, como atopar aloxamento, marco legal e información xeral 
sobre os países europeos 
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AXUDAS da XUNTA DE GALICIA 
 
 

I.   Financiamento de viaxes para estadías nalgún estado membro da Unión Europea co 
obxecto de coñece-la lingua dese país.  

 

II.  Axudas complementarias do programa de acción da unión europea de mobilidade de 
estudiantes (Sócrates-Erasmus).  

 

III. Orde pola que se convocan Bolsas para realizar estudios relacionados coa Unión 
Europea no Colexio de Europa (Bruxas e Natolín) durante o curso académico  
(Publicada no DOG, no mes de febreiro) 

.  
  

I.  FINANCIAMENTO DE VIAXES PARA ESTADÍAS NALGÚN ESTADO MEMBRO DA 
UNIÓN EUROPEA CO OBXECTO DE COÑECE-LA LINGUA DESE PAÍS    
Convocatoria:   no mes de FEBREIRO-MARZO 
 
Documentación necesaria   
a) Solicitude segundo o modelo ED416A,  
b) Copia do DNI do solicitante.  
c) Fotocopia compulsada da declaración da renda da unidade familiar correspondente ó 
exercicio anterior, ou documento acreditativo da axencia tributaria de non estar suxeito á 
declaración ante Facenda.  
d) Certificación académica completa, en que se faga consta-la nota media do expediente 
académico, calculada de acordo co establecido nas bases da convocatoria, co resumo do 
número de créditos superados, segundo a valoración académica, con especificación das 
convocatorias ou copia compulsada dela. Os alumnos de 3º ciclo que están cursando o 1º 
ano da etapa de formación deberán presentar certificación académica completa, en que se 
faga consta-lo resumo do número de créditos superados segundo a valoración académica 
da titulación. No caso dos alumnos de 3º ciclo que estean cursando o 2º ano da etapa de 
formación deberán presentar tamén certificado das cualificacións do 1º ano da devandita 
etapa de formación. Así mesmo, especificaranse tamén as materias ou créditos nos que se 
atopa matriculado o alumno no curso actual.  
e) No caso de validación deberá presentar tamén a certificación da institución de orixe.  
f)  Xustificante da matrícula correspondente ó curso actual..  
g) Orixinal ou copia do programa do curso de idiomas ó que desexa asistir, especificando o 
período de duración e o lugar de destino.  
h) Declaración xurada do solicitante conforme non percibe ningún outro tipo de bolsa ou 
axuda de ningunha outra entidade pública para a cursos similares obxecto desta orde, coa 
que se entenderá cumprido o mesmo requisito esixido previo ó derradeiro pagamento.  
i) Documento facilitado pola entidade bancaria a nome do interesado, en que conste o 
número de conta do cliente e os códigos que identifican o banco, a oficina, e o díxito de 
control. 
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II: AXUDAS COMPLEMENTARIAS DO PROGRAMA DE ACCIÓN DA UNIÓN EUROPEA 
DE MOBILIDADE DE ESTUDIANTES (SÓCRATES-ERASMUS).  
Convocatoria:  no mes de FEBREIRO 
 
Documentación necesaria   
a) Solicitude segundo o modelo ED417A, asinada polo interesado 
b) Copia do DNI do solicitante.  
c) Fotocopia compulsada da declaración da renda da unidade familiar correspondente o 

exercicio anterior ou documento acreditativo da axencia tributaria de non estar suxeito á 
declaración ante Facenda.  

d) Certificación académica completa en que se fará consta-la nota media do expediente 
académico, calculada de acordo co establecido no artigo 6º das bases da convocatoria, 
o resumo do número de créditos superados segundo a valoración académica con 
especificación das convocatorias, ou copia compulsada dela. Así mesmo, especificarase 
tamén as materias ou créditos en que se atopa matriculado o alumno no curso actual No 
caso de validación, deberase presenta-la certificación da institución de orixe.  

e) Xustificante da matrícula correspondente ó curso actual, se son bolseiros Erasmus e 
realizan o proxecto fin de carreira, deberán presentar un certificado do director do 
proxecto.  

f) Orixinal ou copia compulsada da credencial de bolseiro do programa Sócrates-Erasmus 
para o curso actual  

g) Declaración xurada do solicitante conforme non percibe ningún outro tipo de bolsa ou 
axuda de ningunha outra entidade pública para a mesma finalidade, coa que se 
entenderá cumprido o mesmo requisito esixido previo ó derradeiro pagamento.  

h) Documento facilitado pola entidade bancaria a nome do interesado, en que conste o 
número da conta do cliente e os códigos que identifican o banco, a oficina, e o díxito de 
control. 

 
 
III. BOLSAS PARA REALIZAR ESTUDIOS RELACIONADOS COA UNIÓN EUROPEA 
NO COLEXIO DE EUROPA (BRUXES E NATOLÍN) DURANTE O CURSO ACADÉMICO  
 

Convócase concurso público para a adxudicación de  bolsas destinadas a titulados 
superiores en ciencias políticas e da administración, dereito, administración e dirección 
de empresas ou economía para realizar estudios de especialización en temas 
relacionados coa Unión Europea e o proceso de integración europeo, unha para o 
Colexio de Europa con sede en Bruxas (Bélxica) e outra para Natolín (Polonia).  

 
Calendario   

O prazo de presentación de solicitudes será de corenta días naturais, contados a partir 
do día seguinte ó da publicación desta convocatoria no Diario Oficial de Galicia.  

 
¿Onde se solicita?   

As solicitudes, segundo modelo ED429A que se publica como anexo I desta orde, 
presentaranse no rexistro xeral da Consellería de Educación e Ordenación Universitaria, 
dirixidas á Dirección Xeral de Universidade Subdirección Xeral de Universidades 
(edificio administrativo San Caetano, s/n, 15781 Santiago de Compostela); ou ben en 
calquera dos centros previstos no artigo 38.4º da Lei 30/1992, do 26 de novembro, de 
réxime xurídico das administracións públicas e do procedemento administrativo común 
para a presentación de instancias. Se no uso deste dereito a solicitude é remitida por 
correo presentarase en sobre aberto, para que sexa datada e selada polo funcionario de 
correos antes de que proceda á súa certificación.  
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Documentación necesaria   

As solicitudes deberán ir acompañadas da seguinte documentación:  
a) Fotocopia do DNI.  
b) Currículo detallado académico e profesional, acompañado dos documentos 
acreditativos dos méritos alegados.  
c) Certificación académica completa, na que se fará consta-lo resumo do número de 
créditos segundo a valoración académica, ou copia compulsada dela dos estudios 
realizados de ciencias políticas e da administración, dereito, administración e dirección 
de empresas ou economía. Os títulos obtidos no estranxeiro ou en centros non estatais 
deberán estar validados ou recoñecidos na data de finalización do prazo de 
presentación de solicitudes e deberase xuntar, se é o caso, as oportunas táboas de 
equivalencias oficiais das cualificacións.  
d) Certificación ou calquera outro documento que acredite o nivel de coñecemento de 
galego, inglés e francés.  
e) Declaración xurada conforme non percibe ningún outro tipo de axuda e conforme non 
realiza traballo remunerado, coa que se entenderá cumprido o mesmo requisito esixido 
previo ó derradeiro pagamento.  
f) Certificado de estar empadroado na Comunidade Autónoma de Galicia.  
g) Documento facilitado pola entidade bancaria a nome do interesado, no que conste o 
código conta cliente comprensivo dos códigos que identifican o banco, a oficina, o díxito 
de control e o número de conta no que se aboará o importe da axuda. 
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VIAXAR POR EUROPA 
 
 

¾ Información no Portal Europeo da Xuventude  

¾ Guías de Viaxe on line 

¾ Viaxar con Inter-Rail  

 
 

I.  INFORMACIÓN NO PORTAL EUROPEO DA XUVENTUDE 
 
Atoparás información sobre o país, aloxamento, transportes, cómo gastar menos e 
información práctica. 
http://www.europa.eu.int/eouth/forms/travelling_central.cfm?l_id=es  
 

II.  GUÍAS DE VIAXE  ON LINE 
  
� Visitar Europa  

Ofrece un panorama sobre cada país. Inclúe calendarios cos eventos máis 
importantes, os destinos máis interesantes.  En inglés 
http://www.visiteurope.com   

 
� Viaxar por Europa  

Proporciona información práctica e pormenorizada sobre a documentación necesaria, 
explicacións en detalle sobre comunicacións, saúde, actividades culturais, as compras, 
a atención sanitaria, o tempo e os días festivos. 
http://europa.eu.int/abc/travel/index_es.htm 
 
� Guía Mundial de Viaxes 

Unha guía de países que contén información xeral sobre cada país. Informa sobre as 
características xeográficas, infraestructuras, e por outra banda, información sobre a 
sociedade e a vida cotiá . Contén instruccións sobre as comunicacións, os teléfonos, 
correos e incluso a prensa. 
http://www.guiamundialdeviajes.com/region/eur.asp  

 
 
III.  VIAXAR CON INTER-RAIL 
http://www.inter-rail.org/es/index.php 
 
¿Que é Inter Raíl? 
Inter-Rail é un BILLETE que da dereito a coller todos os trens  “normais” na  zona de 
validez do mesmo. Hai distintas modalidades de Inter-rail (con distintos prezos) 
dependendo da idade. Como é un billete, pódese comprar en calquera oficina de RENFE, 
nas estacións de trens de longo recorrido, e en moitas axencias de viaxes.Non trae ningún 
percorrido prefixado. O recorrido escólleo o usuario, ao elixir os trens nos que viaxa.  
O billete é válido durante un período de tempo, para uns determinados países, en función 
do tipo de billete que se elixa. EN NINGÚN CASO É VÁLIDO PARA O PAÍS DE ORIXE. 
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¿Quen o pode usar? 
Todos os nacidos nos países que compoñen a oferta (a maioría  de Europa), os que tendo 
nacido noutro país teñan a nacionalidade de algún destes países. Ademais, poden facer 
uso del aquelas persoas que demostren unha residencia de seis meses nos mesmos. Os 
non europeos poden optar a outro tipo de billete. 

A duración 
Pódese elixir a duración do billete, entre 16, 22 e 30 días, incrementándose o prezo 
segundo o número de días. 
O billete da dereito a coller, sen pagar máis, todos os trens que se desexe (excepto algúns, 
que levan un suplemento extra) no tempo da súa duración. 
As datas pódense escoller libremente ao longo do ano, e son consecutivas, é dicir, 16 días 
son 16 días seguidos, independentemente de que se faga uso do billete ou non. Non se 
recuperan nin se reembolsan os días nos que non se viaxa. 

¿A ónde se pode viaxar? 
Os países de validez do billete distribúense por zonas. Mércase un billete: para unha zona, 
para dúas zonas, para tres zonas ou para todas as zonas, incrementándose o prezo 
proporcionalmente. 
Pódese mercar a zona que inclúa o teu país, pero NON PODES USAR O BILLETE NO 
TEU PAÍS. O  obxectivo do Inter-rail é que os europeos coñezamos Europa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VICERREITORÍA DE ESTUDANTES 
E RELACIÓNS INSTITUCIONAIS 

GUIA PARA ERASMUS 
 

 
CARNÉ ISIC 

 
 

¾ Carné Internacional de Estudante (Student - ISIC)  

¾ Onde tramitar o Carné ISIC en Galicia 

 

I.  CARNÉ INTERNACIONAL DE ESTUDANTE (STUDENT – ISIC) 
O Carné  Internacional de Estudiante (ISIC) permite aos estudantes identificarse e obter 
descontos e vantaxes   en transportes, aloxamentos e espectáculos. Poden solicitalo 
todos os estudantes que acrediten a súa condición mediante certificado de estar 
matriculados nun curso académico. Este carné é emitido por International Student Travel 
Confederation (ISTC) 
http://www.istc.org 
http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.item.action?id=1090006935  
 
 

II.  ÓNDE TRAMITAR O CARNÉ ISIC EN GALICIA 
 
Localidade Dirección Teléfono Fax 

A Coruña 
Sección Provincial de Xuventude 
Durán Loriga, 9, 1¨ 
15003-A CORUÑA 

 
981-22 65 
50 

981-22 13 
36 

Santiago 

Centro Coordinador de Documentación e 
Información Xuvenil 
Praza do Matadoiro s/n 
15703-SANTIAGO 

981-58 39 
78 

981-58 39 
42 

Ferrol 
Oficina Local de Ferrol 
Praza Camilo José Cela, 1º 
15403 Ferrol 

981-33 72 
90 

981-33 72 
90 

Lugo 
Sección Provincial de Xuventude 
Ronda da Muralla, 70 
27002-LUGO 

982-29 42 
24 

982-29 43 
39 

Ourense 
Sección Provincial de Xuventude 
Avda. Habana, 81 
32004-OURENSE 

988-38 61 
18 

988-38 61 
19 

Pontevedra 
Sección Provincial de Xuventude 
Benito Corbal, 47, 1º 
36001-PONTEVEDRA 

986-80 55 
32 
 

986-80 55 
54 

Vigo 
Servizo de Xuventude. 
Concepción Arenal, 8-1º 
36201-VIGO 

986-81 70 
39 

986-81 70 
82 
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CURSOS DE IDIOMAS NO CENTRO DE LINGUAS MODERNAS (CLM) DA USC 
 

I.   Cursos de Idiomas no Centro de Linguas Modernas da USC 

II.  Cursos de Verán para Bolseiros Admitidos no Programa SÓCRATES ERASMUS  no 
Centro de Linguas Modernas  
 

I.   CURSOS DE IDIOMAS NO CENTRO DE LINGUAS MODERNAS DA USC 

Máis información: 
Centro de Linguas Modernas,  
Facultade de Filoloxía, Avda. de Castelao (Campus Norte), 15782  
Tfno.: 981 563 100  extensión: 11757. Fax: 981 54 70 62 
Correo: cen081@si.usc.es 
http://www.usc.es/idiomas  
 
II.  CURSOS DE VERÁN PARA BOLSEIROS ADMITIDOS NO PROGRAMA SÓCRATES 
ERASMUS 
Duración: 40 horas 
Prazo inscrición: primeiros de xullo 
Os estudantes Erasmus poden optar a recibir unha das Bolsas de 300 € patrocinadas pola 
Fundación Galicia-Europa 
 
 
CURSOS DE IDIOMAS DE VERÁN   
Para Estudantes Admitidos no Programa SÓCRATES ERASMUS  
 

 
ÁRABE - nivel inicial 

 
20 prazas 

 
ALEMÁN - nivel inicial 

 
20 prazas 

 
CHECO- nivel inicial 

 
20 prazas 

 
FRANCÉS - nivel intermedio 

 
40 prazas 

 
RUSO - nivel inicial 

 
INGLÉS - nivel intermedio e avanzado 

 
40 prazas 

 
XAPONÉS - nivel intermedio 

 
20 prazas 

 
ITALIANO - nivel intermedio  

 
40 prazas  

 
PORTUGUÉS  -nivel intermedio  

 
20 prazas 
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CURSOS DE IDIOMAS NO ESTRANXEIRO 
 
I.   Bolsas e Cursos de Idiomas no Exterior, para Universitarios 

 
II.  Cursos de Idiomas no Estranxeiro, Dirección Xeral de Xuventude  
 
III. Máis Información e Solicitude de Cursos  de Idiomas no Estranxeiro en Galicia  
 
 
I.   BOLSAS e CURSOS DE IDIOMAS NO EXTERIOR para UNIVERSITARIOS 
MECD, Ministerio de Educación, Ciencia y Deporte 
http://wwwn.mec.es/mecd/jsp/plantilla.jsp?area=becas&id=455 
 
 
II.   CURSOS DE IDIOMAS NO ESTRANXEIRO. DIRECCIÓN XERAL DE XUVENTUDE 
http://www.rix.org/areasInfoServ?accion=leerFicha&clave=56069&nb=Cursos%20de 
 
Selección de cursos internacionais en escolas de idiomas situadas en diferentes paises. 
Pódese estudar: o inglés, na Gran Bretaña, Irlanda, Canadá, Estados Unidos, Malta e 
Australia, o francés, en Francia, o alemán, en Alemaña e Austria, o italiano, en Italia, o 
portugués, en Portugal, o ruso, en Rusia e o árabe, en Exipto. O prezo dos cursos inclúe 
ensino (gramática, vocabulario e comprensión oral e escrita), aloxamento: familia, 
residencias, pisos de estudantes, albergues xuvenís, xeralmente as comidas, 
especificándose en cada caso, actividades  e outros servizos opcionais como excursións, 
traslados... O transporte ata o pais de destino e o transporte local non está incluido no 
prezo. Requisitos: entre 16 e 30 anos. 
 
III.   ONDE OBTER MÁIS  INFORMACIÓN E SOLICITAR CURSOS DE IDIOMAS NO 
ESTRANXEIRO EN GALICIA 
Na Dirección Xeral de Xuventude. Teléfono: 981 545 937, 981 544 867, 981 544 851 
http://www.rix.org/areasInfoServ?accion=leerFicha&clave=56069&nb=Cursos%20de  
 

Localidade Dirección Teléfono Fax 

A Coruña 
Sección Provincial de Xuventude 
Durán Loriga, 9, 1¨ 
15003-A CORUÑA 

 
981-22 65 50 

 
981-22 13 36 

Santiago 
Centro Coordinador de Documentación e Información Xuvenil 
Praza do Matadoiro s/n 
15703-SANTIAGO 

981-58 39 78 981-58 39 42 

Ferrol 
Oficina Local de Ferrol 
Praza Camilo José Cela, 1º 
15403 Ferrol 

981-33 72 90 981-33 72 90 

Lugo 
Sección Provincial de Xuventude 
Ronda da Muralla, 70 
27002-LUGO 

982-29 42 24 982-29 43 39 

Ourense 
Sección Provincial de Xuventude 
Avda. Habana, 81 
32004-OURENSE 

988-38 61 18 988-38 61 19 

Pontevedra 
Sección Provincial de Xuventude 
Benito Corbal, 47, 1º 
36001-PONTEVEDRA 

 
986-80 55 32 
 

986-80 55 54 

Vigo 
Servizo de Xuventude. 
Concepción Arenal, 8-1º 
36201-VIGO 

986-81 70 39 986-81 70 82 
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BOLSAS PARA ESTUDANTES – PRÁCTICAS 

 

¾ Bolsas FARO 

¾ Bolsas CITIUS  

I.  BOLSAS  FARO 
 

http://www.becasfaro.net    
 

¾  Bolsas para  Prácticas no Exterior. Dirixidas Estudantes.  Dentro do Programa 
Leonardo da Vinci 

Non compatibles co Programa Erasmus no mesmo período de tempo  
 
MATERIAS 
Todas 
 
REQUISITOS 
Estudantes matriculados nos últimos cursos de licenciatura ou 3º de diplomatura en 
universidades españolas 
Estudantes que leven a cabo un proxecto de fin de carreira 
Non ter disfrutado unha Bolsa do Programa Leonardo a Vinci 
Non é compatible cunha Bolsa Erasmus durante o mesmo período de tempo 
Inscrición a través da páxina web do programa 
 
PRAZO 

Ata febreiro  
 
 
II. BOLSAS  CITIUS 
 

http://www.fue.es/nuevafue/practicas/Citius/becascitius.htm 
 
¾ Bolsas para  Prácticas en España. Dirixidas a Estudantes.  Convocadas pola 

Fundación Universidad Empresa 
 

MATERIAS 
Todas 
 
REQUISITOS 
Estudantes matriculados en universidades españolas 
Non compatible co Programa Erasmus durante o mesmo período de tempo 
 
INSCRICIÓN 
Inscrición a través da páxina web da Fundación  
 
 
 
 

http://www.becasfaro.net/
http://www.fue.es/nuevafue/practicas/Citius/becascitius.htm


 

VICERREITORÍA DE ESTUDANTES 
E RELACIÓNS INSTITUCIONAIS 

GUIA PARA ERASMUS 
 
 

BOLSAS PARA TITULADOS 

¾ Bolsas de Formación en Prácticas para Titulados Universitarios  

¾ Bolsas de Fundacións para Titulados Universitarios para Ampliación de Estudos  

I. BOLSAS de PRÁCTICAS PARA TITULADOS UNIVERSITARIOS 

BOLSAS ARGO 
 
http://www.becasargo.net    

 
¾  Bolsas para  Prácticas no Exterior. Dirixidas a titulados universitarios.  Dentro 

do Programa Leonardo da Vinci 
 
MATERIAS 
Todas 
 
REQUISITOS 
Titulados universitarios 
Non ter disfrutado unha Bolsa do Programa Leonardo a Vinci 
Inscrición e inserción do curriculum a través da páxina web do programa 
 
DURACIÓN 
A duración media é de 6 meses, prorrogable ata 12 meses 
 
 
 
 
 
BOLSAS PARA O PARLAMENTO EUROPEO 

 
http://www.europarl.es/ 
 
 

¾ Bolsas “Robert Schumann” para o Parlamento Europeo 
 
MATERIAS 
Todas. Darase preferencia aos titulados en Economía, A.D.E., Dereito e CC. Políticas 
 
REQUISITOS 
Ser estudante  de terceiro ciclo. 
Ter nacionalidade dalgún país membro da UE 
 
PRAZO 
Aberto durante todo o ano 
 
INFORMA 
Servicio Europeo da Fundación Universidad Empresa, C/ Sérrano Jover, 5-6, 28015 
Madrid 
Tfno.: 91 559 43 62 
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II. BOLSAS DE FUNDACIÓNS DIRIXIDAS A  TITULADOS UNIVERSITARIOS 
 
FUNDACIÓN UNIVERSIDAD EMPRESA 
 

http://www.fue.es/ACTIVIDADES/PRACTICAS/citius/c_presentacion.asp  
 
 
¾ Bolsas CITIUS para  Prácticas en España. Dirixidas a Titulados.  Convocadas 

pola Fundación Universidad Empresa 
 

MATERIAS 
Todas 
 
REQUISITOS 
Titulados por universidades españolas 
 
INSCRICIÓN 
Inscrición a través da páxina web da Fundación  
 
 
FUNDACIÓN RAMÓN ARECES 
 
http://www.fundacionareces.es/0fbecas.htm 
 
 

¾ 

¾ 

Bolsas para Ampliación de Estudios en Universidades e Centros de 
Investigación no Exterior.  
 
MATERIAS 
Economía ou Dereito da  U.E. 
 
REQUISITOS 
Titulación Universitaria 
Admisión nunha universidade ou centro estranxeiro 
Dominio da lingua dese centro 
 
PRAZO 
No mes de febreiro, aproximadamente 
 

Bolsas para Ampliación de Estudios de Ciencias da Natureza  en 
Universidades e Centros de Investigación no Exterior. 
 
MATERIAS 
Biomedicina, Química, Física e Matemáticas, Agricultura, Astrofísica 
 
REQUISITOS 
Titulación Universitaria 
Admisión nunha universidade ou centro estranxeiro 
Dominio da lingua dese centro 
 
PRAZO  
No mes de abril, aproximadamente 
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¾ 

¾ 

 
 

 Bolsas para Realización de Teses Doutorais en Ciencias da Natureza.  
 
MATERIAS 
Biomedicina, Química, Física e Matemáticas, Agricultura, astrofísica 
 
REQUISITOS 
Titulación Universitaria 
Admisión nun programa de doutoramento 
 
PRAZO  
No mes de setembro, aproximadamente 
 

 
Bolsas para  Realización de Teses Doutorais en Ciencias Sociais.  

 
 MATERIAS 
 Economía, Historia, Socioloxía, Ciencia Política  
 
REQUISITOS 
Titulación Universitaria 
Admisión nunha universidade nos estudios de doutorado 
 
PRAZO 
Nos meses de xuño-xullo, aproximadamente 
 
 
 
FUNDACIÓN RAFAEL DEL PINO 
 
http://www.fundacionrafaeldelpino.es    
 
 

¾ Bolsas para Estudos de Posgrao en España e no Extranxeiro  
 

REQUISITOS 
Titulación Universitaria ou estar en penúltimo curso da carreira 
 
PRAZO 
Do 1 de marzo ata o 31 maio  
 
INFORMACIÓN  
Departamento de Becas,  Fundación Rafael del Pino 
Rafael Calvo, nº 39 
28010  Madrid 
Tfno.: 91 396 86 00   ;  e-mail:  600fundacionrafaeldelpino.es  
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FUNDACIÓN LA CAIXA 
 
http://www.lacaixa.es  
http://www.estudis.lacaixa.comunicacions.com/webes/estudis.nsf/wurl/bqbshomecos_esp  
 

BOLSAS DE LA CAIXA PRAZO 
Estados Unidos  xuño 
Alemania abril 
Francia maio 
Canadá xuño 
China  xuño 

 
 
 
 
FUNDACIÓN CAJA MADRID 
 
http://www.fundacioncajamadrid.es/Fundacion/Comunes/fun_cruce 
 
INFORMACIÓN  
Departamento de Bolsas,  Fundación Caja Madrid 
Plaza de San Martín, nº 1 
28013 Madrid 
 
 
 
BOLSAS FUNDACIÓN GALICIAEUROPA 

 
http://www.fundaciongaliciaeuropa.org   

 
I.  Bolsas para  Realización de Estudos de Integración Europea en Centros de 
Estudios Europeos nos seguintes Centros: 

(Publicada no DOG, no mes de setembro) 
- Colexio de Europa de Bruxas:  http://www.coleurop.be 
- Colexio de Europa de Florencia:  http://www.iue.it 
- Universidade Libre de Bruxelas:  http://www.ulb.ac.be/iee 
- Universidade Católica de Lovaina:  http://www.ucl.ac.be 

 
II. Bolsas de Formación en Prácticas na Fundación GaliciaEuropa  

(Publicada no DOG no mes de setembro) 
 
III. Bolsas para a concesión de axudas económicas dirixidas a licenciados 
universitarios que obteñan ao longo do ano unha estadía non remunerada nalgunha 
das institucións comunitarias 

(Publicada no DOG, no mes de setembro) 
 
IV. Bolsas para  a Realización de Prácticas na oficinas da Fundación Galicia Europa 
en Bruxelas, dirixidas ao persoal ao servicio das entidades membros e asociados do 
seu padroado 

(Publicada no DOG, no mes de setembro) 
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MATERIAS 
Todas. Darase preferencia aos titulados en Economía, A.D.E., Dereito e CC. Políticas 
 
REQUISITOS 
Ser titulado superior por un centro universitario galego. 
Ter a residencia en Galicia 
Dominar os idiomas galego e castelán e acreditar coñecementos de inglés e/ou francés. 
Ser menor de 30 anos. 
 
PRAZO 
Varía segundo as Bolsas 

  
 
 
BOLSAS FUNDACIÓN CAIXA GALICIA 
 
http://www.fundacioncaixagalicia.org/ 
  

A Fundación Caixa Galicia convoca anualmente as súas Bolsas para estudios de 
postgrao, con destino ás principais universidades e centros de investigación de todo o 
mundo.  Os principais obxectivos destas bolsas son: 

• Completa-la formación dos mozos titulados.  
• Contribuír ó intercambio da investigación científico-tecnolóxica.  
• Propiciar, a través da formación máis cualificada, a inserción laboral dos mozos 

titulados. 

 
BOLSAS FUNDACIÓN PEDRO BERRIÉ DE LA MAZA 
 
http://www.fbarrie.org/fundacion/gallego/home.htm  
 
BOLSAS FULBRIGHT 
 
http://www.fulbright.es/ 
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